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議員台啟  

地區性防預「中風」常識講座 

世界中風組織向全球發出一個警世的數字，以全世界人口計，每六人便有一人會於一生

中會不幸患上中風 (6in1 campaign)；全球每六秒，在世界上某一角落，不論年齡、性別，

便有一人不幸因中風而死亡。中風不單為患者帶來影響一生的後遺症，也為患者家庭帶來翻

天覆地的改變。而且其流行程度已到了刻不容緩的階段， 

有見及此，本會及香港中風學會決定推行一個全港性的地區病科教育活動，希望透過醫

生的專業講解、患者的親自解說，再配合區議員的地區工作，將防病訊息滲透全港各區每一

個角落，將中風病患發病率降低。活動模式如下： 

於全港十八區舉辦地區性防預中風講座，由合辦機構中風學會派出醫生擔任主講嘉賓，病人

自助組織腦友心派出腦損患者擔任分享嘉賓，費用全免。 

初步分工如下： 

腦友心─為秘書處負責統籌整個活動及派出中風康復者分享患病及復康歷程； 

香港中風學會─負責派出醫生擔任主講嘉賓； 

區議員─負責安排場地、招收區內觀眾、準備所需設施 (投影機、電腦等等 )及安排人手維

持場地整潔及秩序； 

現誠邀議員參與計劃，成為計劃協辦單位，共同為全港市民福祉出一分力。 

有興趣成為計劃協辦單位議員，請填妥檢附之意向書，於指定日期內傳真 2794‐98877至本

會，我們會盡快回覆及商討活動細節。 

如有任何查詢，歡迎致電 2794‐8811 與本人聯絡。 

順祝政安！  

 

        Anthony Wong 

腦友心機構幹事 (計劃秘書處 )  



 

 

致腦友心 傳真 號碼：2794-8877 

地區性預防「中風」常識講座回條 

本人___________________議員有興趣參與防治中風地區推廣計劃，樂意成為計劃協辦單位 

並執行協辦單位所需工作 

甲部：基本資料  

議員辦事處：____________________________   地區：______________________________  

聯絡人姓名：_______________________職稱(若非議會本人)：________________________ 

通訊地址：______________________________________________________________________ 

電話：__________________ 傳真：________________電郵： _________________________ 

 
擬舉辦講座日期及時間：首選 _____ 年_____月_____日   時間 ：_____________ 

(2014年8月至12月)  次選 ______年_____月______日  時間 ：____________ 

觀眾資料：年齡界乎：_______      大約人數：___ __-(不接受參與人數少於50人的申請)  

講座地址(若已確定，請填寫)：____________________________________________________  

乙部：活動選項(在適當位置加上 ，可選多項) 

備註：  

1 3星期內通知是否接受申請  

2 分享者數量及類別(腦友或家屬(腦友照顧者))由大會按參加人數及實

際情況而決定  

3 由於所有服務均不收任何費用，所以必需做到免費讓市民參加  

4 所有場地及設施均由協辦議員負責，若有任何開支，均由議員負責  

5 不可假借活動名義，從事商業性廣告、促銷、販賣、義賣或政治活

動。  

6 講座時間：星期一至五(下午 7時或之後) 星期六、日(下午 2時或之後)。  
 
 
日期：_______________________              蓋章及簽署： ____________________ 

單元 簡介 時間 設備選項若有請加 

☐醫生講解腦科疾病常識 配合電腦幻燈片講解腦損

疾病的成因、徵兆、治療、

後遺症、復康及預防等等

30-40分鐘  電腦 可接駁電腦投

影機  

☐腦友分享 腦友以第一身演說整個患

病及復康過程，及如何從

低潮回復過來等等 

按分享者多少

而定 (平均每

人10分鐘  

方便輪椅出入設施(斜

台、升降機等) 殘疾人

士洗手間  

☐答問時段 由主講嘉賓回答觀眾提問 大約 30分鐘  


